
学生健康支援センター

身近な人に
相談できない

元気がでない、
生きるのがつらい

学業や進路で
悩んでる

生活のトラブルを
抱えている

自分の気持ちが
伝えられない、

人前で話ができない

眠れない、
何もする気にならない

東北学院大学では入学から卒業・修了まで安心

して学生生活を送れるように、「学生相談室」を
設置しています。悩みごとがあれば遠慮なく

「学生相談室」にご相談ください。

専門の相談員に
話してみませんか？

秘密は固く守ります

相談に費用はかかりません

勧誘で困っている、
被害をうけている

友達や家族の関係が
うまくいかない

大学に行けない、
人に会うのが怖い

休学、復学したい
けど不安



予約フォーム

学生相談室では、必要に応じて
 学内の関係者  や 学外の嘱託精神科医などの専門家 と
連携して学生生活をサポートします。

連携の際には基本的に学生さんの同意を得たうえで情報共有しますので

ご安心ください。また、学生さんに関することであればご家族や教職員から

の相談もお受けします。

ご予約はこちらの
������フォーム から
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���  ������������

〒��������
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（学生支援室と兼用）
���  ������������

【 発行 】 東北学院大学学生健康支援センター

※ご予約がない場合はすぐに対応できないことがあります。お急ぎの場合は来室するか、お電話をご利用ください。

月曜日～金曜日 午前�時～午後�時（但し、礼拝時間は除く）受付時間

 　来室  　電話  　予約フォーム のいずれかでご相談をお受けします。� � �

ご利用方法
���������� �������
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予約状況を確認後、相談日時を

設定し、学生相談室から電話か

メールでご連絡します。
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